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Ph.d. studie

» Interventionsstudie - deltagelse af 100 KOL pit.
- 4 ugers genindlaeggelse

» Randomiseret forsgg - deltagelse af 266 KOL pt.
- 4,8,12,26 ugers genindlaeggelser og mortalitet

» Postfaeenomenologisk feltforskning af

> 8 patienter, 3 pargrende og 8 sygeplejerskers
oplevelse af telekonsultationer og teknologiens
konstituering af relationen >
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Indhold I Intervention

»Observation: almen tilstand,
lungestatus, risikofaktorer

»>Malinger: spirometri, puls, iltmaetning

»Vejledning: rehabiliterings elementer
+ generel medicinsk sygepleje
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1. Organisering af intervention

Installering Telekonsuth Telefon
af teleudstyr tioneri 7 opfalgning
dage
T ttitttt T
Telegruppe [ |
[ Ambulant COpperel
Udskrivelze opfelg- se eft.
eft. ECOPD ning efter 4+5+12+
| 4+12 uger 26 uger
Kontrolgruppe [ |
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Effektparametre

» Genindlaeggelse og Mortalitet (3)
» Bruger oplevelse (4+6+7)

» Sundhedsgkonomiske parametre (5)

» Vurdering af teknologi (2+7)




Data ype Vethod of collection

Alder, kan, samboende, uddannelse, arbejde

Rygestatus, pakkear, BMI
EQ5D (18t study), SF 36 (2" and 31 studies)

FEV,, FVC, FEV,/FVX, oxygen saturation,
LTOT, MCR, pulse
Patient symptomer

Primaer Genindlaeggelser total + AECOPD,
sekundaer genindleeggelsesdage, mortality, tid til genindl.

Antal og varighed af telekonsultationer, hot-line
kontakt, kontakt til laeegespecialist, GP,
hjemmesygepleje, andre

Hjeelp | hjemmet, NIV, respirator, amb. besgg

Lunge status

@dkonomisk
information

Teleudstyr Sygepljerske evaluering af funktionalitet

Bruger Sygplejerske og patient erfaring og oplevelse
oplevelse

oo neideieiias | Cardiovascular disease, diabetes, osteoporosis,
depression

Patient, EPR
FPAS

Sygepl. Interview EPR
Patient information

Patient spirometry
EPR and patient
information, Check list
FPAS

Registrering af for-
beredelse, gennem-
farelse, opfalgning,
FPAS and EPR
Telesygepl.
registrering

Spargeskema
Feltforskning
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Kliniske effekter - Genindlaeggelser

Telemed. pt.: | Kontrol pt.: Forskel
(n: 50) (n: 50) (Reduktion)
Total antal 8 (16 %) 15 (30%) 14% reduktion
genindlaeggelser
Total antal genindlaeg- 6 (11%) 11 (22%) (10% reduktion)
gelser m. forveerring
Total antal dages 37 (4,6) 116 (7,7) 79 (68%)
genindlaeggelse
Genindleeggelsesdage 15 (2,5) 48 (4,4) 33(69%)
totalt m. forveerring (3 <1 day) (2<lday)

Region
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Patient tilfredshed

(20% foretrak kombination)

0% Ja | Nej i\liide
Falte sig mere tryg eller tryg eft. udskrivelse 76 |7 17
Anvendte teleudstyr uden hjeelp (5% bade og) |83 |10 |2
Kunne let ell. med lidt hjeelp bruge maleudstyr |98 |2
Malinger fik pt. til at fale sig mere tryg/tryg 93 7
Vil anbefale at telebehandling indfares i drift 95 |0 5
Foretrak telekonsultation fremfor telefonkons. |63 |5 12
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' Teknologl medieret sygepleje
- Kvalitative fund

Ny made at yde sygepleje pa

Teet sygeplejerske/patientrelation
Ny sygeplejerske identitet

Ny patient identitet

Hgj teknisk funktionalitet
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Sundhedsgkonomi

* Lungespecialist kontakt: 27 patienter (38 kontakt)
« Subakut kontrol: 2 (1 indlaeggelse)

* Praktiserende laege kontakt: 5 patienter
 Hjemmesygepleje: 5 patienter

« Tekniker: 36 kontakter

« Telekonsultationer: antal 6,6 (0-9)

« 1telefon opfalgning

« Varighed: ca. %2 time
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Patient karakteristika Conventional treatment
consultation (n = 132

71 (10) 72 (9)
Sex, female, n (%) 79 (60) 83 (62)
Skole I< 7 ar (% 80 (61) 75 (56)

48 (37) 46 (34)

78 (60) 85(63)

4 (3) 3(2)
Pack-year mean (SD) EINEER) 42 (18.34)
25 (5.50) 25 (6.38)
FEV, litre (SD)  DEENQER) 0.82 (0.35)
33 (12.65) 37 (13.73)
VIEETER I 4.24 (0.96) 4.25 (0.94)
11(9) 15 (12)

46 (35) 48 (36)
12(9) 11 (8)

2 (2) 3(2)

18 (14) 15 (11)

22 (17) 26 (19)



